Mobbare, Aktorer och Statister skapas | Grundskolan

1972 kom jag som nyutexaminerad mellanstadielarboeh motte eleverna i verkligheten.
Fran borjan var det min verklighet som styrde mittiervisande. Det handlade om kursplaner,
timplaner, amnesindelning, nya direktiv och larogla Man skulle nog saga att undervisning-
en kom uppifran.

Med aren boérjade jag mer och mer kénna av elevenrétighet. Om jag skulle na barnen
maste jag vara i deras verklighet. Sékandet efteaglverklighet styrdes inte av mitt logiska
tankande utan var ett satt att fa undervisningefuatiera battre. Dar fanns krafter som jag inte
hade utbildning att hantera. Jag fick en kéanslataklassen/gruppen hade ett "eget liv” Varje
grupp fick liv efter de individer som plockats ihtib gruppen. Jag kunde pa mellanstadiet ha
klasser som var helt underbara. Jag langtadédilaa varje dag och min undervisning blev
battre och mer intressant for var dag.

Jag motte aven klasser dar undervisningen inteefiaatg utan "gruppens inre liv” tog storsta
delen av elevernas uppmarksamhet och kraft. Averknaift gick till att fors6ka motivera ele-
verna och starka deras trygghet, undervisningandebisak.

Vad skiljer klasserna at? Hur ser den verklighetamh eleverna lever i? Jag borjade stka
monster och med risk for generaliseringar jag bealkdassens forutsattning:

Vi stadnger in en grupp unga elever i ett utrymme.

Varje dag maste eleverna vara tillsammans.

Det finns en formell ledning (lararen) som docleiktin se eller hora allt som hander.
Eleverna maste anpassa sig till det stangda rumahesina klasskamrater.

Det blir som en véaxellada fylld med snurrande kyaigh
Varje elev ar ett kugghjul och kuggarna griper warandra.
Hjulen sitter fast och maste snurra med.

Nar hjulen ar igang ar det svart att se vilket/aitiul

som driver. En del elever a mycket drivkraftigignka
och agerande (aktorerna). Andra bara "rullar mbtir,
passiva och avvaktande (statisterna).

Aktorerna hamnar i handelsernas centrum eller lkensk
dom flyttar centrum till sig sjalva och sin "hemnheap’

dar dom kan dominera. Statisterna flyter bara nfedsem det ar bade jobbigt och farligt att
havda sig mot en kraftfull aktor. | en grupp medsaark aktér bromsas dom andra in och kan
forvandlas till statister. Genom att Iasa in eleegiskapar vi forutsattningar som gynnar nagra
fa starka aktorer, men hammar manga av elevernaiognk

Skolan utbildar alldeles fér manga statister padrav den har funktionen av gruppdynamik.

Aktorer ar bra for dom skapar och utvecklar, menrnzkdelen att dom kan hamma och
krdnka sin omgivning.

Nar man i skolan talar om entreprendrer tankerdwy flesta pa justa, drivkraftiga elever som
formodligen kommer att fa ledande roller i vuxestitarbetslivet. Det ar den positiva tolkning-
en av ordet entreprenor.

Om man i stéllet skulle anvanda ordet aktor blirldttare att se vad drivkraften kan anvandas
till. Naturligtvis anvands den till att bygga ochivéh foretag men ocksa till att bygga pa sitt
eget Ego.



Till aktorerna kan vi rakna: elevradsrepresentartearens hogra hand, klassens clown, klas-
sens ljus, den negative ledaren i gruppen, chammanebbaren och den som enar klassen/
gruppen. Vi ska ocksa rékna dit lararna/ledarnan, ovaltar makt och ansvar for gruppen.
Vuxna kanner ocksa av den har funktionen, statiatkéinner av den mer an aktoérerna. Aktorer-
na ar oftast inte illasinnade och elaka utan baradvetna om sin roll bAde som hammare och
som mobbare. Rollen som ledare/aktor sporrarydl Imedrifter och sjalvtillit. Statisterna riske-
rar att kanna otrygghet och brist pa sjalvtillierbhar aspekten av gruppdynamik och alterna-
tiva ledarstilar borde vi prata mer om i skolan.@@&nster som eleverna "lar sig” i skolan kom-
mer ju i forlangningen till vuxenvarlden och arbietst.

Jag &r sjalv utbildad till statist och det tog migar att forsta att jag egentligen ar aktor.

| skolan bor vi hjalpa bade aktérerna och statisteftersom samhallet behéver fler varsamma
flytta fokus fran sitt ego till att agera med emip8tatisterna behover fa arbetsro, bygga upp
trygghet och sjalvkéansla och inte hela tiden tvengaderordna sig aktorerna. Som larare i
grundskolan férvaltar vi ju gruppens forutsattningeh kan gynna eller hamma olika grupp-
funktioner. Att arbeta med forutsattningarna ar deg ledarstil som ar effektivast och mest
skonsam nar det galler att styra grupper.

Har nagra exempel pa hur man styr med forutsatamineg

For att skapa trygghet och hamma grupptrycket kan kdata B B
statisterna arbeta "langre ifrdn” aktérerna gentrorganisera  * dg @e
samarbete i mindre grupper eller par @ &, D
(par = minsta tankbara grupp). Mycket viktigt Wlar att e

lararen medvetet styr ihop individerna. Nar mahgyhna Do . -
foretagssamhet och sjalvtillit kan man lata eleasrn - @ BDP
arbetsuppgiftevara utmanande och méjliga att I6sa pa olika satt:

Dessutom ge flera riktiga svar (inget absolut jacit

Vi sOker erfarenheter och losningar, inte facit.

Den har typen av arbetsuppgifter och arbetsorgémisfinns att tillga, men det viktiga ar att vi
ser elevernas verklighet. Vi bor ocksa skaffa marskap om, och kansla fér, gruppdynamiken.
Forst nar vi som larare/ledare har sett/kant prablebérjar vi fundera pa losningar.

Nar vi funderar ska vi inte vara ensamma. Prata vaeandra (ndgon ni litar pa) om era intui-
tiva kanslor som ni upplever i gruppen. Var varasdstod och bollplank. Kom 6verens om sma
forandringar av forutsattningarna for att ratthdiler férandra gruppens beteende. Se hur era
forandringar paverkar gruppen. Fundera vidare.eiggigen. Gruppdynamiken ar det kraft-
fullaste styrmedlet som skolan har att handskas Wedaste vara medvetna om hur vi kan pa-
verka i gruppen. Aktorer ar inte medvetna om det peverkar i hdg grad gruppens "inre liv”.

Vi behover mer fokus pa det sociala spelet i grappeh mer kunskap om hur gruppdynamiken
fungerar. Det ar ju den som vi alla i skolan/gruppegas arbeta med, vare sig vi vill eller

inte. Vi ager/forvaltar forutsattningarna och det gss goda chanser att skapa en skola med ar-
betsro. Gruppdynamiken ger aven effektiva satnativerka Mobbing.
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